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EDITORIAL 




Si hay un acontecimiento en nuestra Residencia que aune todas las voluntades y todos los 
espíritus en pos de un objetivo común, éste consiste en la celebración de las fiestas falleras. 

Las de este año han sido, sin ninguna duda, las mejores de nuestra historia. Desde el 
primer momento la colaboración de todos fue abrumadora. Empezando por el Equipo de 
Actividades (Tere, Amparo, Merche y Aída) que hicieron el trabajo de programar fechas y actos; 
María Aranguren que nos ayudó a confeccionar el llibret; las empresas que se volcaron con la 
edición del mismo; los artistas falleros que diseñaron y plantaron el monumento (Demetrio, 
Rafael Guillem, Rafael Marco, Pedro, Juan y Paco); la Banda de Riba-roja; los voluntarios que 
llenaron la Residencia de calor; las Hermanas, sin las cuales nada sería posible, y todos los 
trabajadores que participaron como una sola persona. 

Todos para llenar las fiestas de ilusión, para traer el colorido del manto de la Virgen a la 
Residencia, el olor a pólvora de la mascletá de la Plaza del Ayuntamiento a nuestro jardín, y la 
ilusión de las falleras en la ofrenda cuando entran en la Virgen, a nuestras Falleras Mayores. 

A todos y todas ¡gracias por hacerlo posible otra año más! 



José Sancho-Tello 

Director 
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RINCÓN DE PASTORAL 




El bautismo como posibilidad 1 



No me refiero a la posibilidad de recibir el bautismo que tienen los que todavía no lo han hecho, ni a otras cuestiones pastorales. Al 

hablar del bautismo como posibilidad, pienso en la capacidad que la gracia recibida por el sacramento del bautismo origina en 

nosotros. 

El bautismo hace nacer en el que lo recibe un surtidor de gracia que salta hasta la vista eterna. Jesús, como a la samaritana, nos dice: 

"Si conocieras el don de Dios". Si nos hiciéramos conscientes de lo que el bautismo genera en nosotros, descubriríamos las infinitas 

posibilidades que tenemos para hacer lo que Dios quiere. Esto sería suficiente para desterrar las 
cobardías y mediocridades que nos paralizan y abrirnos al horizonte infinito de la fe. Dicho esto, no 
podemos olvidar que el bautismo es una realidad tan grande que el hombre no puede abarcarla. Por 
eso, el hombre, que es buscador por naturaleza, hace de esta realidad una posibilidad que transforma 
cada día su existencia. El bautismo es una vida que crea posibilidades. Dicen que los humanos 
utilizamos solo una pequeña parte de las capacidades que encierra nuestro cerebro. Pues creo que 
algo así es lo que ocurre con el bautismo. El bautismo es semilla de santidad sembrada en nuestra 
vida para que crezca hasta la vida eterna. El camino de la vida es posibilidad, en libertad, para que así 
suceda. La gracia está, pero somos nosotros los que colaboramos para que dé sus frutos. 
Los cristianos tenemos que repetir, y repetirnos muchas veces, un "es posible". El bautismo no nos 

hace sujetos de una utopía, sino beneficiarios y testigos de una realidad gozosa que ya ha acontecido en Cristo. Vivimos un 

acontecimiento de salvación que es eterna novedad y eterna posibilidad. 




HUMOR CRISTIANO 



Un hombre que desea profesar como fraile cartujo, se 
presenta al Abad del Monasterio, que le dice: 

- La regla principal aquí es el silencio, de forma que solo 
cada diez años se te permitirán decir dos palabras. 
El hombre acepta e ingresa como fraile. 
Pasan diez años, y le dice el Abad: 

- Tienes derecho a decir tus dos palabras. 
El hombre dice: 

- Poca comida. 

Así pasan otros diez años, y al cumplirse los veinte años 
de ingresar, le dice el Abad: 

- Hoy se cumplen tus veinte años de fraile, así que 
tienes derecho a decir tus dos palabras. 

El hombre dice: 

- Carnadura. 

Transcurridos otros diez años, y cuando el Abad, le dice que podía decir sus dos palabras de la década, el 
hombre dice: 

- ¡Me voy! 

A lo que responde el Abad: 

- Ah! Cabrón, esto ya lo veía yo venir... ¡¡Desde que llegaste no has hecho más que protestar!! 




Jaime Viche 

Vocal del Patronato de la Fundación. 
Voluntario de la Residencia. 



De la revista "Vida Nueva". 



NOTICIAS DEL CENTRO 

Las noticias del Centro, las van generando los acontecimientos y las personas que configuran esta realidad- 
Una vez pasadas las Navidades, empezamos a vivir el año nuevo con intensidad. 

La Comunidad de Hijas de la Caridad de la Residencia, compartieron el día 13 de marzo la celebración de 
Santa Luisa de Marillac, cofundadora de su Congregación. 

D. José Ramón, párroco de Ribarroja, celebró una Eucaristía especialmente dedicada a las Hermanas. 
Posteriormente ofrecieron un almuerzo a los trabajadores y prepararon una comida especial para los 
mayores. 

Celebramos Carnavales, Fallas, Semana Santa y Pascua, intentando trasladar a la Residencia las 

costumbres y tradiciones populares. 

Con todo ello ha habido gran participación en los preparativos y en las fechas señaladas, por lo que ha 

resultado un trimestre muy animado. 

Los Carnavales, nos vistieron a todos de payasos, como se puede ver en las fotos, y las Fallas resultaron 

muy animadas. 

Es de destacar el día de la Ofrenda de flores a la Virgen de los Desamparados, ante su grandiosa imagen, 

que en estas fechas nos hace recordar especialmente a la familia Carrau, que tuvo la generosidad de 

donarla en el año 1992. 

En este acto participan todos los residentes con especial protagonismo de nuestras falleras mayores, y 

con alta participación de trabajadores, familiares y voluntarios. Todos llevan un ramo a la Virgen y 

expresan su petición. 

Finaliza el acto con el canto del Himno de la Coronación Pontificia de la Virgen de los Desamparados y el 

Himno de la Comunidad Valenciana. 

Es realmente un día grande que nos llena de emoción y con el cual queda completado todo el programa 

fallero. 

Este año María Aranguren, ha diseñado un llibret precioso, en el que también ha colaborado Demetrio 
González con el boceto de la falla, y Aida Montesinos que puso toda su chispa de poeta. 

El tiempo va pasando para todos, y las altas y las bajas de residentes, siempre repercuten en la vida de la 
Residencia, por eso hacemos mención especial a los que se han ido: 

- Purificación Muñoz Pérez 1 19-01-2013 

- Encarnación Mora Soriano f 01-02-2013 

- Adoración García Zamora ir 3 13-02-2013 

- Vicenta Martínez Botella 1 27-03-2013 

- Blanca Bertomeu Oliver 1 30-03-2013 

Y damos nuestra afectuosa bienvenida a los nuevos. A ellos y a sus familiares les deseamos una feliz 
estancia. 

- Vicenta Martínez Botella ^23-01-2013 

- Vicenta Blanes Giner *28-01-2013 

- Juliana Medina Álvarez ^25-02-2013 

- Angustias Sancho Martínez ^29-02-2013 

- Rosa Serrano Valls ^15-03-2013 

Hasta próximas noticias, que deseamos sean todas buenas. Un saludo a todos. 

Sor Isabel Indurain. 

Superior a de la Comunidad 
Subdirectora de la Residencia. 



ACTIVIDADES DE LA RESIDENCIA 

En esta sección vamos a recordar las visitas, fiestas, actuaciones, actividades de las que hemos participado 
durante los meses de enero, febrero y marzo del 2013. 

Actuación del Grupo Nadira 

Empezamos el año con un taller realizado el 18 de enero por el Grupo Nadira, compuesto por tres 
encantadoras bailarinas, que nos deleitaron con sus sensuales y acompasados movimientos. 
Posteriormente nos dieron unas pequeñas lecciones de baile orientas, al final nos unimos todos 
participando en la actuación. Lo pasamos muy bien. 
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En esta foto vemos a Marisa, Fiona y Bea, componentes del 
grupo "Nadira". En la imagen de la derecha apreciamos a 
Marisa, Concha, Valentina, Sen/i, Amparo Montoya, Fiona, 
Bea, Tere, Adelina y Nieves pasándoselo en grande. 
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Actuación del Grupo Acorde Mayor 

El día 29 de enero recibimos la visita del grupo Acorde Mayor, donde pudimos reconocer a uno de sus 
componentes, Miguel García, artista bien conocido en esta casa por sus diferentes actuaciones. Nos 
amenizaron con algunos conocidos poemas y canciones populares. Fue muy ameno. 




Uno de los mejores momentos de la actuación de Amparo, componente del grupo. 



Carnavales 

El día 12 de febrero celebramos en esta Casa los correspondientes Carnavales. El tema escogido hacía 
referencia a "Los Payasos". Fueron muchas tardes las que dedicamos a realizar el maravilloso disfraz, que 
confeccionamos con bolsas de basura, papel de seda, cartulina y mucho ingenio. Fuimos generosamente 
ayudados por la voluntaria Carmen Ortiz que nos "fabricó" los gorros. También fuimos visitados por 
algunos residentes del Centro de Benisanó, que se unieron a la fiesta y participaron en el baile. 




Todos pudimos mucho. Hasta nuestra residete Pilar 
Benavent se animó a la fiesta, y cómo no, M^ Nieves. 





Rosalía y Amparo Fito en compañía de una payasa 
muy especial. ¿Quién será? ¿Alguien la reconoce? 




Unas instantáneas de la fiesta donde residentes, trabajadoras, voluntarios y amigos nos lo pasamos en grande. 
A la derecha observamos bailando una divertida "conga" a Concha, Nieves, Amparo y Pepe\\\ 





Concha descansando un poco, junto a Eleuterio y Pepita 

después del pequeño esfuerzo. 



Nuestra querida M^ Teresa Sánchez acompañada 
de su grandísima amiga la voluntaria Lolín. 



El Show del Payaso Tallarín 

Como es tradicional en esta casa, en un "plis pías", nuestra querida Alberti nos montó un espectáculo. 

Esta vez nos sorprendió muy gratamente con una función protagonizada por el Payaso Tallarín. 

¡¡¡Qué bien que nos lo pasamos!!! 

Gracias a todo el grupo de personal que nos hacen pasar estos momentos tan maravillosos; Enri, Alicia, 

Clara, Esperanza, Lina, Rosalía, Lali, Tere y sobre todo a la directora de la función Alberti. 




¿Quién es esta gallinita que se ha escapado del corral? 





Aquí aparece el equipo artístico con las residentes Casilda y 
Purificación. 



José Martínez, América, Pepe, Pepa e Isabel aplaudiendo la 
función, junto con Esperanza, Lali y Clara. 



Orquesta Sagrado Corazón 

El pasado 2 de marzo fuimos visitados por unos músicos 

adolescentes, que nos animaron el salón con un ameno 

concierto. 

Nos deleitaron con diferentes piezas musicales muy conocidas. 

Es de agradecer al Colegio Sagrado Corazón de Godella el hecho 

de acordarse siempre de nosotros, y de venir a hacernos pasar 

un buen rato con su música. 




FALLAS 2013 

Como todos los años el mes de marzo nos trae fiesta, diversión y olor a pólvora. Empiezan los nervios 

falleros, ¿estará la falla terminada a tiempo? ¿Lloverá? ¿Habrá mucho viento? 

Pero pase lo que pase ya sea con lluvia, viento, frío... al final siempre terminamos disfrutando de estas 

fiestas tan especiales para todos los Residentes. 

Este año hemos plantado una falla con mucha gracia, colorido, ingenio, espectacularidad... i i ¡Vamos, un 

monumento de Categoría Especial!!! 

Presentación 

El día 3 celebramos la Presentación de las Falleras Mayores de la Residencia. Este año fue elegida Fallera 
Mayor Purificación Torrecillas. Fallera Mayor Infantil, América Zapata y Presidenta de la comisión Servilia 
Gabaldon. 




Pepa Lafuente, D. José Sancho-Tello y Sor Isabel Indurain acompañaron en este acto a las 
Falleras Mayores junto con la Presidenta. 




Arreplega 

Como es costumbre al empezar las fallas, el día 8 de marzo, 
realizamos la "arreplega" en la Residencia, para poder 
costear los gastos que estas fiestas conllevan. 
Visitamos todas las dependencias de la Casa, sin olvidarnos 
de la cocina. 



Excursión Benisanó 

También salimos de visita para estar con nuestros 
compañeros de la Residencia "Santos Reyes" de 
Benisanó. Dimos una vuelta por la Falla y ¡cómo no!, 
presenciar la Ofrenda de Flores. Un acto muy 
emotivo para todos, y posteriormente degustamos 
un delicioso piscolabis. 




Ofrenda Flores 

El momento más emotivo de estos días se produce durante la entrega de ramos de flores a nuestra 
entrañable imagen de la Virgen de los Desamparados. Todos los residentes, uno a uno, pasan ante la Virgen 
y le dirigen unas bonitas palabras, a la vez que le entregan las flores, en un entrañable acto dirigido por Sor 
Isabel Indurain. 
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Crema de la Falla 

Las fiestas falleras terminan, como no puede ser 
de otra forma, con la Crema de nuestro 
monumento fallero. 

Es un momento muy especial para las Falleras 
Mayores, que ven cómo su reinado llega a su fin. 
Pero no os preocupéis, que ya se ha empezado a 
perfilar lo que serán las Fallas 2014. 



Entrega de los ninots indultados a las Falleras Mayores 





Qué pena da cuándo todo se acaba!!! 



Rafael Marco junto los restos de la Falla. 



Visita Falla Turia - Ayuntamiento 

El día 19 por la tarde recibimos la visita de nuestra 
compañera Rosalía junto con varios miembros de su 
falla. Lo sorprende fue que los chicos iban vestidos de 
falleras y las mujeres iban de falleros. 




10 





41 



Celebración Sta. Luisa de Marillac 

Esta entrañable festividad la celebramos el día 15 
de marzo. 

En la imagen vemos el momento de la entrega de 
ofrendas durante la Eucaristía. 



Salida al Pueblo 

El 16 de marzo salimos al bar de la plaza del pueblo a 
tomar un aperitivo. ¡Qué rico estaba todo! Y cuánto 
disfrutaron Serví, América, Bienve, Dolores, Ana y 
Ceferino, acompañados por Tere y Viví. 




Coro Pizzicato 

Nuestra querida voluntaria Merche Botet, directora del Coro Pizzicato formado por niños de Ribarroja, nos 
entusiasmó con su música y pasamos una estupenda mañana. 
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Cumpleaños Enero, Febrero y Marzo: 



En enero celebramos los cumpleaños 
de: Llanos Jiménez, Amparo Segura, 
America Zapata, Pilar Macián, 
Rafaela Martínez y Blanca Bertomeu. 





En febrero los cumpleañeros fueron de: 
Carmen Cátala, M* Teresa Sánchez, Pilar 
Benavent, Josefa González, Nieves Peris y 
Carmen Ibáñez. 



En marzo celebramos los cumpleaños de: 
Ángel García, Dolores Mínguez, Juana García, 
Manuel Albarracín, Purificación Torrecillas, 
Maravillas Romero, Amparo Fito y Victoria Juárez. 




Las felicitaciones y los regalitos, alegran mucho a los homenajeados y mucho más cuando ese día son 
acompañados por sus familiares y allegados. Por eso desde aquí, os recordamos lo importante que es 
participar en las actividades de la Residencia. 



Tere Franco y Amparo Sanz 

Responsables del Programa de Actividades 
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RINCÓN DEL RESIDENTE 

Nuestras entrañables residentes Isabel Asensi, Josefa Marqués y Bienvenida Peñalver nos presentan estas 
notas de humor: 

Dos amigos se encuentran por la calle y se saludan: 

- ¡Qué alegría Pepe, me ha tocado un millón de euros en la lotería! 

- ¡Qué bien hombre! ¿Y qué harás con tanto dinero? 

- Pues pagar las deudas. 

- ¿Y el resto? 

-¿El resto? ¡Que esperen! 

En la tienda. 

- Señorita, me llevo este par de guantes. ¿Podría envolvérmelos en papel de regalo? Es para mi señora. 

- ¡Ah! Es una sorpresa, sin duda. 

- No lo sabe usted bien; ella espera un abrigo de pieles. 

Sucedió en una ciudad de Gran Bretaña. El director de un periódico recibió esta carta de un escocés: " Si 
insiste en publicar en su diario chistes sobre la tacañería de los escoceses, dejaré de pedirle prestado 
su periódico a mi vecino". 

Un niño llega a casa después de su último día de clase, y le dice a su padre: 

- Papá, ¿recuerdas que me dijiste que me pagarías 10.000 euros si este año pasaba el curso? 

- Sí, claro que lo recuerdo. No me digas que... 

- Si, papá, sí. ¡Te he ahorrado ese gasto! 

Un amigo a otro: 

- ¿Cómo te van tus estudios de trompeta, Paco? 

- ¡Muy bien! me han pagado una beca para que los continúe en Austria. 

- ¡Qué bien! Esa es una fantástica noticia. ¿Quién, el gobierno? 

- No, los vecinos. 

Fdo.: Antonio de Oyanguren 

Vocal del Patronato de la Fundación. Voluntario de la Residencia. 

Carta de nuestro residente Ceferino Romero 

Mejoras que se ven. 

Últimamente se han realizado algunas modificaciones que son dignas de mención, como son: 

Adecuar la sala de residentes con demencia avanzada, con unos sillones abatibles y un moderno 

televisor. En esta sala se recibe luz natural del jardín interior. 

Un buen armario que sirve de almacén para ordenar y organizar los medicamentos. 

Una acogedora y amplia salita también con su moderno televisor. 

En los pasillos 1 y 2 se han renovado los cuartos de baño de las habitaciones, así como pasamanos y 

barandillas. 

Otro televisor grande y seis sillones como los mencionados anteriormente, desde donde hemos 

podido ver las fotos de las diferentes actividades de la Residencia. 

Agradecer a la persona o entidad que ha donado los sillones abatibles. 
Todas estas mejoras las observamos los residentes calladamente y lo agradecemos, y como tenemos 
nuestro rinconcitos para expresarnos en este periódico, así lo hacemos. 

Fdo. Ceferino Romero 
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RINCÓN DE FAMILIAS 

Inauguramos este espacio. Nuestro periódico quiere dar cabida aquí, a los familiares y allegados de los 

residentes. Una página en la que libremente puedan expresar experiencias, vivencias, consejos. ..etc., que se 

inicia con la colaboración de Mayte Romero y que ella misma ha titulado. 

Mayte, escribió en 2011 "Porqué quiero ser vieja", un libro sobre sus sentimientos y vivencias a raíz de la 

enfermedad de su madre y que yo recomiendo, porque sin duda su experiencia puede ayudar a otros en el 

difícil camino de entender, aceptar y cuidar... 

Desde aquí le doy las gracias, y animo a todos a participar en las siguientes ediciones. 

Merche 

Trabajadora Social. 

UN HOGAR PARA VIVIR 

Nunca creí que mi vida podría seguir su curso con normalidad después de aquello. 
Alguien me dijo que tenía" el síndrome del cuidador", ¡estúpida manía de ponerle a todo etiquetas!- pensé. 
Intenté continuar, pero las fuerzas se me habían esfumado y con ellas la ilusión. Solo existía amor y un 
agobiante sentido de la responsabilidad que apenas me dejaba respirar. 

Para ella me había convertido en una extraña, y su mundo hermético y absurdo la alejaba de mí de forma 
cruel y constante. 

Pero me resistía. No podía abandonarla a su suerte, su mirada perdida, su vulnerabilidad y especialmente 
los recuerdos de los que ella carecía , pero que yo cargaba a la espalda como un lastre, me impedían ver 
una solución de continuidad a aquella vida que me estaba labrando, cargada de tristeza y desánimo. No 
veía más que su cara, hasta hacer que todos, incluidos mis hijos, quedaran supeditados a mi incapacidad 
para hacer nada más que no fuera cuidar de ella. 

Y lo hice. Me alejé lentamente, como un estratega en el campo de batalla, midiendo mis pasos y 
valorando las reacciones, las suyas y las mías, que hasta ese momento habían caminado juntas en mundos 
paralelos. 

Casi sin darme cuenta me introduje en un espacio desconocido para mí, invadido de ternura y 
dedicación y donde la gente que allí vivía, disfrutaba con naturalidad su senectud. 

Difícilmente podría narrar las maravillosas experiencias que me han aportado, sin riesgo a quedarme corta 
por el derroche de cariño que emanan. Sus nombres: Ángela, Carmen, Soledad, Mari Paz, Nieves, Rosita, 
María, Visi y muchas más que forman una maravillosa familia, entre ellas, Maravillas, mi madre. 
Durante este tiempo, las he visto bailar, disfrazarse como niñas, recibir a los Reyes de Oriente y hasta 
disfrutar de las Fallas. La Dirección les acerca el mundo, para que sigan viviendo, a su manera: despacito y 
de puntillas, sin molestar porque aquí no hay quejas, hay amor y dedicación y una inmensa puerta donde 
las familias pueden entrar en comunión con este magnífico proyecto, que es permitir vivir con dignidad a 
las personas. 

Hace ya un año y he vuelto a sonreír y ella conmigo, en simbiosis. El cuidado intenso y el inmenso 
cariño de quienes velan a diario por ellas, obran cada día el milagro. Las Hermanas cuya sonrisa las 
apacigua, los voluntarios que las acogen como hijos dedicados y desinteresados, que les regalan abrazos, y 
el personal sanitario, cuya paciencia y dedicación permanente desafía en ocasiones a la desesperanza, tejen 
el día a día de la casa, que como un enclave de paz y rodeada de vegetación, se erige a la entrada de San 
Antonio de Benageber. Para todos un hogar para vivir, para algunos, por desgracia, la única familia con 
quién compartir. 

Mayte Romero Romero 

Hija de Maravillas Romero 
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RINCÓN DEL TRABAJADOR 




Como en las anteriores publicaciones, seguimos entrevistando a las trabajadoras. 

En esta ocasión, he querido que conozcáis a Belén Salvador, enfermera de tardes, aunque algunos días 
también la vemos por las mañanas. Una chica muy responsable a pesar de sus 25 añitos. 

-¿Cuántos años llevas trabajando aquí? 

Ahora en verano voy hacer tres años. 

-¿Cómo fue tu primer día de trabajo con nosotros? 

He trabajado más en hospitales y allí se trabaja de otra manera, hay más 
enfermeras para menos enfermos, mientras que aquí hay muchos más 
residentes para una sola enfermera, así que os lo podéis imaginar, muy 
estresante sobre todo por el lío de los nombres. 



-¿Qué es lo que más te gusta de trabajar aquí? 

La atención que se le da a los residentes, a veces reclaman más atención personal, que atención de 
enfermería. 

-¿Y lo que menos? 

Trabajar los festivos, y el turno de partido es muy pesado. 

-A parte de trabajar aquí sabemos que también lo haces en el hospital Doctor Moliner. ¿Cómo los 
compaginas? 

Allí sólo trabajo un tercio de jornada, así que tengo el tiempo justo para comer y venir aquí. 

-¿Cómo te llevas con tus compañeras enfermeras y auxiliares? 

Con todas muy bien, las considero más amigas que compañeras, porque sabemos que los problemas que 
podamos tener en el trabajo, se quedan dentro. 

Por lo que hemos visto hasta el momento el compañerismo que hay en la residencia es muy bueno e 
importante para el buen funcionamiento del trabajo, espero que siempre siga así. 

Muchas gracias por dejar que todos te conozcamos un poco mejor. Esperamos que siempre sigas con el 
buen humor que te caracteriza, es importante para todos. 

No quiero despedirme sin felicitar de todo corazón a 
nuestra compañera y amiga Verónica, auxiliar del turno 
partido y responsable del pasillo 2, que el pasado día 5 de 
febrero después de adelantarse cinco semanas y estar 
casi 24 horas de parto, dio a luz a un precioso niño 
llamado Efrén, que peso 3.195g . 

MUCHAS FELICIDADES !!!!!! 



Dunia Moreno 

Auxiliar 
Delegada Sindical 
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RINCÓN DEL VOLUNTARIO 



RINCÓN DE ARTES Y OFICIOS 

Recuerdo de mi infancia unos personajes, muy graciosos que formaban parte de la publicación "Pulgarcito" 
o el "TBO" con el nombre de "Pepe Gotera y Otilio, chapuzas a domicilio" sin ser artistas ni técnicos en 
nada, con buena voluntad, hacían de todo, aunque, a veces, terminaban en un desastre. 

Aquí en nuestra Residencia existe desde hace unos 15 años, una pareja muy similar que somos los 
voluntarios Rafael Guillen y Demetrio González Castrillón. 

Cuando se acercan Las Fallas," tocamos a rebato" y acabamos haciendo una fallita. Pedimos a un artista 
fallero amigo, lo que le sobra en su taller y lo demás lo inventamos como podemos. No tenemos 
subvención, ni presupuesto alguno, pero al final sale lo que nos proponemos, y la Residencia cuenta con su 
fallita en la "planta", más o menos decorosa, que es de lo que se trata. Este año, con la colaboración de 
Rafael Marco, Juan Fernández y Paco Girón hemos plantado y quemado una falla que se tituló: "Desahucio 
va, desahucio viene". Hay que destacar también la eficaz colaboración del voluntario Pedro Delgado. 

También cuando se acerca la Navidad montamos "El Belén" y por supuesto "Armamos el Belén" de cajas de 
cartón, musgo por doquier, papel roca, bombillas, ríos, cascadas y lo que se tercie, pero al final después de 
sufrirnos todos, ocupando la parte más transitada de la casa, con muchos trastos y bastantes días, sale un 
"Nacimiento", creo que bastante presentable. Otros años nos dieron el l 9 premio del Concurso convocado 
por el Ayuntamiento de la localidad, un jamón. Este año nos trajeron "las chorreras" del año pasado. Que 
se le va a hacer.... Estamos en crisis. 



Rafael y Demetrio. 

Voluntarios 




V*' 
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EXPERIENCIAS VIAJERAS 

Esta Semana Santa concretamente los días 29, 30 y 31 de Marzo, salimos 
con las maletas una amiga y yo dirección a Calanda, un pueblo situado 
en la provincia de Teruel, a disfrutar algo tan famoso como es la 
"Tamborrada de Calanda". 

Un espectáculo estremecedor que le pone a una la piel de gallina, ese 
cambio del absoluto silencio al ruido más escandaloso es para 
experimentarlo. 

Es una de las fiestas consideradas de Interés Turístico Nacional, consiste en grandiosas cantidades de 
grupos tocando sus tambores y bombos, de todas las edades desde los más pequeños, de unos 8 años 
hasta los más mayores. Una tradición donde la mayoría de los miembros de cada familia pertenecen a las 
diversas cofradías ubicadas en dicho pueblo. 

Lo más famoso es el "romper la hora" a las 12,00 h del mediodía del viernes santo, todos se unen en la 
Plaza del Pueblo unas 2 horas antes, y aproximadamente a las 11,59 h se queda todo en silencio hasta 
sonar las 12,00 h en el reloj de la plaza donde empieza la celebración. También destacar que cada año se 
invita a un personaje famoso español este año fue Fernando Trueba, el cual fue el encargado de dar el 
toque de salida de las fiestas. 

Desde las 12,00 del mediodía hasta las 14,00 h. del día 
siguiente pueden estar sin parar los que deseen, tocando el 
tambor. Empiezan en la plaza del pueblo y se van 
desplegando por las calles. A algunos de los miembros se les 
llegan a ensangrentar ligeramente las manos. 

A nosotras nos visitaron en el albergue donde estábamos 
pernoctando un grupo de tamborileros a las 4,00 h de la 
madrugada menuda gracia, pero así es la fiesta, estaba el 
toque abierto y nadie les puede decir nada. 

A mí personalmente lo que más me gustó fue el Viacrucis, 
donde todos realizaron la procesión por las calles más céntricas del pueblo hasta llegar al Calvario y 
recorrer el Viacrucis al completo, estación por estación, intercalando silencio y sonido, silencio y tambores 
acompañando el paso del Nazareno, hasta llegar arriba donde cambiaron el paso y bajaron al Cristo 
crucificado hasta la iglesia del pueblo. 

Es una festividad donde se reencuentran gente del mismo pueblo y gentes de los pueblos de los 
alrededores. Haga frío o calor, llueva o truene, los tambores y bombos no dejan de sonar. 

No olvidar las dos horas de cola que debes de hacer para pillar un buen sitio al "romper la hora", para verlo 
todo bien y vivirlo... Al finalizar estos actos o sea a las 14,00 h del sábado, suceden los hechos de forma 
inversa. Se congrega todo el mundo unas dos horas antes del comienzo en la plaza del pueblo, y al llegar las 
13.58 h mediante un altavoz, el párroco da las gracias un año más, a los tamborileros, a los familiares y a los 
turistas, agradeciendo e invitando a la gente a volver el año siguiente. Seguidamente vuelven a sonar los 
bombos y tambores durante un minuto más, y se acabó la fiesta, quedando totalmente prohibido tocar el 
tambor hasta el próximo año. Callan los tambores, todo se queda en silencio y vuelve la normalidad al 
pueblo. 

Tere Franco 

TASOC 
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PATRONATO 

SUBASTA DE OBRAS DE ARTE 

El Patronato de nuestra Fundación, en su búsqueda constante de recursos para mantener y mejorar 
el servicio que prestamos a los mayores de la Residencia, celebró el pasado 7 de febrero una "SUBASTA DE 
OBRAS DE ARTE". Se subastaron cuadros originales de Ripollés, Calo Carratalá, Horacio Silva, Javier Chapa, 
Curro Canavese, Victoria Cano, García Navas, Guerrero Tonda, Marta Marco, María Aranguren, Pérez 
Vicente, Silvia Lerín, Dorle Schimmer, Inma Picó, García Ibáñez, Galdós, y también diversas figuras y 
porcelanas de Nalda. 

Se efectuó en la Sala de Exposiciones del Colegio de Médicos de Valencia con una afluencia masiva 
de público. Todas las obras fueron vendidas, consiguiendo una recaudación de casi 8.000 €. Otro éxito de 
participación que viene a demostrar que, aún en tiempos de crisis, la gente se vuelca para ayudar a nuestra 
Residencia. El año que viene, todavía mejor. 




Instantáneas de la subasta. 



CONCIERTO BENÉFICO 



El próximo 23 de mayo a las 20:00 h., se celebrará en el Colegio de Médicos de Valencia, un "CONCIERTO 
BENÉFICO" para recaudar fondos para nuestra Residencia. La Fundación San Antonio de Benagéber, 
promotora de este evento, ha conseguido que dos pianistas de talla internacional, Adolfo Bueso y Victoria 
Alemany, colaboren desinteresadamente con este proyecto. El concierto será un recital de piano a cuatro 
manos en el que se interpretarán obras de Schubert, Dvorak, José Salvador Martí y Ravel. 




Los pianistas Adolfo Bueso y Victoria Alemany 
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NOTICIAS DEL PATRONATO 

CAMBIO EN LA COMPOSICIÓN DEL PATRONATO 




Este año 2013 ha comenzado con una baja entre los miembros del 
Patronato y una alta nueva. Demetrio González, que ejercía de 
vocal, ha dejado su puesto, entrando en la Junta del Patronato 
Jorge Pérez. 

Después de tantos años de colaboración desinteresada con la 
Fundación, queríamos compartir con Demetrio un poco de su 
trayectoria y de su vida con nuestra Residencia. Él, amable y 
cercano como siempre, ha accedido gustoso a nuestras 
preguntas: 



¿Hace cuánto tiempo empezaste a ser voluntario de la Residencia? 

Cuando me prejubilé, hace 17 años. Yo era trabajador del Banco Central Hispano. Cuando lo dejé le comenté 
a José Luis Soto, a quien conocía de mi Parroquia, "El Remedio", que tenía tiempo y ganas de ayudar y de 
hacer algo por los demás, y fue él quien me condujo a la Residencia. 

¿Cómo fueron tus inicios de voluntario? 

Yo quería ayudar. En realidad vine para tantear el terreno porque yo no soy una persona "animadora", así 
que venía con reservas. Pero al cabo de unos días vi que me iba esto, que aquí podía hacer algo por los 
demás, hacer compañía. Hasta el día de hoy. 

¿Y desde cuándo fuiste miembro del Patronato? 

A los dos años de ser voluntario José Luis Soto me ofreció ser miembro del Patronato, así que he estado unos 
15 años. He colaborado sobre todo en temas de bancos y en todo lo que podía. 

¿Por qué eres voluntario?, ¿qué te aporta en tu vida? 

Me aporta lo fundamental, primero pertenecer a la Residencia, y luego venir a ayudar, a estar pendiente de 
los ancianos. Son personas que te agradecen la compañía y que te esperan. 

Ahora que has pasado el testigo como miembro del Patronato ¿qué les dirías a los que siguen? 

Ahora que estamos atravesando una grave crisis económica y que tenemos el problema del retraso en el 
pago de la subvención de la Conselleria, les diría que siguieran administrando bien la Residencia para salvar 
esta situación. También les diría que lo más importante es el voluntariado, el contacto con los ancianos, y 
que no pierdan nunca el contacto entre el Patronato y los voluntarios. 

También quiero decir que es bueno que el Patronato se vaya renovando porque todo el mundo puede 
aportar ideas nuevas, y que esta renovación ha llegado para mí en buen momento, así me puedo dedicar 
plenamente al contacto con los ancianos, que es lo que más me gusta. 

Gracias Demetrio, de parte del Patronato, de las Hijas de la Caridad, del personal, del resto de 
voluntarios y, sobre todo, de los cientos de residentes a los que has ayudado con tu humanidad y con tu 
cercanía durante todos estos años. Ahora, a seguir igual de positivo muchos años más. 
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El nuevo miembro del Patronato se llama Jorge Pérez. Jorge es 

voluntario de la Residencia desde hace dos años y es posible que 
mucha gente no lo conozca porque su voluntariado, siendo muy 
importante, no es tan visible como otros. Para conocerlo un poco más, 
le hemos hecho esta entrevista: 



Habíanos un poco de ti, ¿a qué te dedicas? 

Trabajo de Gerente en Vedat Mediterráneo, una concesión de automóviles. 

¿Cómo fue que empezaste a colaborar como voluntario en la Residencia y qué te movió a hacerlo? 

Hace unos años fui voluntario de una ong llamada "Petits f reres des Pauvres". Guardo un recuerdo muy 
bonito de aquella experiencia pero nunca he tenido tiempo ni oportunidad de repetirla. Hace unos dos años 
se produjo la reducción de jornada laboral de mi trabajo. Yo era amigo de Juan Luis Cuñat y éste entonces 
me "pescó" para que me hiciera voluntario de la Residencia para colaborar en el Equipo de Captación de 
Fondos. En el Equipo trabajamos desarrollando iniciativas que conduzcan a un aumento de las 
colaboraciones y las donaciones de particulares y también de empresas. Lo último que hicimos fue la 
Subasta de Arte, y ahora estamos preparando un Concierto Solidario. 

Eres un voluntario que podríamos llamar atípico, por la labor que desarrollas. Desde ese papel que 
desempeñas como voluntario ¿qué les dirías a las personas que están dudando en hacerse voluntarios no 
asistenciales? 

Que la colaboración puede hacerse desde cualquier formación y desde cualquier plataforma. Todos pueden 
ayudar, aunque sean comerciales, informáticos, ingenieros, etc., cada persona desde su formación puede 
colaborar en beneficio de la Residencia, que también es hacerlo en beneficio de los ancianos. 

¿En qué te enriquece ser voluntario? 

Me enriquece conseguir los objetivos propuestos aportando mis conocimientos y mi experiencia profesional, 
teniendo claro que ese trabajo ayuda a cumplir los objetivos sociales de la Residencia. 

Y la entrada al Patronato ¿cómo se produjo? 

Juan Luis Cuñat y Rafael Borras me invitaron a participar como Patrono en la Fundación. La verdad es que 
primero dudé en si sería capaz de cumplir, pero luego decidí comprometerme. 

Felicidades por integrarte en el Patronato y gracias por todo lo que aportas. Te deseamos que sigas 
cumpliendo muchos objetivos en el Patronato y como voluntario de la Residencia 



José Sancho-Tello 

Director 
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Al Ministerio de Sanidad, Política Social e Igualdad, que dentro de la Convocatoria de IRPF 2012, 
nos concedió una subvención de 15.000 para el proyecto de "Mejora de la seguridad de los 
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POR SOLIDARIDAD 

OTROS FINES DE INTERÉS SOCIAL 



A la Fundación Patrimonio Benéfico Marqués de Dos Aguas, por su donación de 25.000 € 
destinados a la atención de los ancianos del centro. 




FUNDACIÓN 

MARQUÉS DE 

DOS AGUAS 



A la empresa Cellofix, por sus continuadas donaciones de papel de aluminio y de film, que tan útiles 
son en nuestra cocina. 
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Comunicaciones del Equipo de Prensa: 

V Comunicamos que el próximo periódico saldrá a partir del 30 de julio de 2.013. 
Animamos a colaborar a los residentes, voluntarios, familiares y trabajadores... 

Todos los interesados se pueden poner en contacto con Tere Franco (Tasoc), o con Merche Moltó 
(Trabajadora Social) antes del 15 de julio de 2013. 

V Ya tenemos página en Facebook y Twitter. Es una forma de acercarnos y estar en contacto, tanto 
para hacer amigos/as como para seguir de cerca todas las actividades, noticias y eventos que tienen 
lugar en esta Casa. 
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¡Sigúenos en twitter y facebook! 



V También estamos creando una página web. 



Colabore con la Residencia de Mayores de la Fundación San Antonio de Benagéber 
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CONCIERTO 

SOLIDARIO CON LA RESIDENCIA DE MAYORES 
FUNDACIÓN SAN ANTONIO DE BENAGÉBER 

RECITAL DE PIANO A CUATÍIO MANOS 



VICTORIA ALEMANY 



ADOLFO BUESO 



I5€ 



t» 



Jueves, 23 de mayo de 2013 - 20 horas 

Salón de Actos COLEGIO OFICIAL 

DE MÉDICOS DE VALENCIA 

Avenida de la Plata n° 34 - 46554-Valencia 

FILAO: 0049-5442-20-2916056773 
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Residencia de Mayores 

San Antonio de Benagéber 

Tel. 961 350 352 961 350 661 
residencia@residenciabenageber.org 



v T 



Ilustre 

Colegio Oficial 
de Médicos 
de Valencia 
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